
　　　　

令和７ 年 3 月 15 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
　体幹フィットネス、絵画教室、写真教室、サッカー教室、お買い物体験、季節に応じた活動(もちつき・節分・お花見・ハロウィン・クリスマス・ザリガニ釣り等)、
　おやつ・ごはん作り

家族支援
　保護者懇親会を定期的に行い、子育て相談や、
　ご家族の困りごと等の相談に応じる。
　日々の活動を、写真等を用いて様子を伝える。

移行支援
　学校や他の関係機関と連絡を取り合い、
　生活環境向上のための情報交換等の支援を行う。

地域支援・地域連携
　もちつき、図書館や公園等近隣施設の利用、お買い物体験等を通して、
　地域支援・連携を図る。

職員の質の向上
　外部講師を招いた社員研修、社内研修、1on1ミーティングを
　定期的に行う。

支　援　内　容

本
人
支
援

　健康状態の維持・改善のため、日々の活動時に手洗い・検温を促す。生活の中で、障がいの特性に配慮し、
　時間や空間を分かりやすく視覚化する。
　活動を通して、トイレの使い方や、食事のマナーについて伝える等支援を行う。

　視覚・聴覚・触覚等の感覚を十分に活かせるようなプログラムを計画する。また、その活動の支援をする。
　子どもたちの成長を促す＆遊びを取り入れたオリジナルトレーニングを提供する。
　子どもたちが、整った身体・正しい姿勢で生活ができるようにサポートする。

　活動や遊びの中で、時間や活動の流れを分かりやすく視覚化する。また、空間・時間・数等の概念を習得できるよう支援を行う。

　活動を通して、他社との関わりを大切にし、自分の思いや考えを表現できるよう支援する。
　子どもサミット・振り返りタイム等の活動を通して、自分の思いを言葉で表現する場を設ける。
　遊びの中で、言葉を用いたゲーム等のプログラムを計画し、コミュニケーション能力の向上に務める。

　活動を共にすることで他者との関わりを持ち、人間関係を構築する。その関係の中で自己理解をし、周囲の人と安定した関係を築く。
　見立て遊びやごっこ遊びを通して、社会性の発達を支援する。

法人（事業所）理念 　出会うすべての子どもたちへ　‘夢・勇気・自信’　そして　‘笑顔’　をプレゼント

支援方針
　各種専門家や教員・保育士・心理カウンセラー等、経験豊富な職員が、子どもたち一人ひとりにあったオリジナル療育プログラムを考えています。
　子どもたち一人ひとりの個性や特性に応じたサポートを行います。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 ダッシュくん。Fit　明野 支援プログラム（参考様式） 作成日


